
Karta pacjenta dotycząca walproinianu

▼ Walproinian - niniejszy produkt leczniczy będzie dodatkowo monitorowany. Umożliwi 
to szybkie zidentyfikowanie nowych informacji o bezpieczeństwie stosowania leku. 

Użytkownik leku też może w tym pomóc, zgłaszając wszelkie działania niepożądane, 
które wystąpiły po zastosowaniu leku (patrz pkt 4 ulotki dołączonej do opakowania).

Co musisz wiedzieć i zrobić
Wszystkie dziewczęta i kobiety, które stosują walproinian i są zdolne do zajścia w ciążę:
• walproinian może poważnie szkodzić nienarodzonemu dziecku, jeśli jest przyjmowany przez matkę
 w okresie ciąży;
• należy nieprzerwanie stosować skuteczną metodę antykoncepcji przez cały okres leczenia
 walproinianem;
• jeśli podejrzewasz, że możesz być w ciąży, natychmiast umów się na wizytę do swojego lekarza;
• należy przynajmniej raz w roku należy odbyć wizytę u lekarza specjalisty.
Pacjenci płci męskiej stosujący walproinian:
• możliwe jest ryzyko wystąpienia zaburzeń rozwoju ruchowego i psychicznego u dzieci mężczyzn 
 leczonych walproinianem w ciągu 3 miesięcy przed poczęciem dziecka;
• należy omówić z lekarzem to możliwe ryzyko oraz konieczność stosowania skutecznej antykoncepcji.
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Co musisz wiedzieć i zrobić
• Walproinian jest skuteczną substancją w leczeniu padaczki i choroby afektywnej
 dwubiegunowej.
Dotyczy wszystkich dziewcząt i kobiet, które stosują walproinian i są zdolne 
do zajścia w ciążę oraz pacjentów płci męskiej stosujących walproinian:
• przed użyciem uważnie przeczytaj ulotkę;
• nigdy nie przerywaj stosowania walproinianu, jeśli nie zaleci tego lekarz, gdyż Twój
 stan może się pogorszyć;
• porozmawiaj ze swoim lekarzem, jeśli rozważasz zajście w ciążę; nie przerywaj
 stosowania walproinianu i nie zaprzestawaj stosowania skutecznej metody
 antykoncepcji do czasu tej rozmowy;
• poproś lekarza o udostępnienie Poradnika dla pacjentki. Więcej informacji na temat 
 stosowania walproinianu można znaleźć na stronie internetowej https://sirpl.org/walproinian

Tę kartę należy przechowywać w bezpieczny sposób, aby zawsze wiedzieć, jak należy postępować.


