enta dotyczaca walproinianu
¥ Walproinian - niniejszy produkt leczniczy bedzie dodatkowo monitorowany. Umozliwi
to szybkie zidentyfikowanie nowych informacji o bezpieczenstwie stosowania leku.
Uzytkownik leku tez moze w tym pomoéc, zgtaszajac wszelkie dziatania niepozadane,
ktore wystapity po zastosowaniu leku (patrz pkt 4 ulotki dotaczonej do opakowania).
Co musisz wiedzie¢ i zrobi¢
Wszystkie dziewczeta i kobiety, ktore stosuja walproinian i sa zdolne do zaj$cia w ciaze:
+ walproinian moze powaznie szkodzi¢ nienarodzonemu dziecku, jesli jest przyjmowany przez matke
w okresie ciazy;
+ nalezy nieprzerwanie stosowac skuteczng metode antykoncepcii przez caty okres leczenia
walproinianem;
+ jesli podejrzewasz, ze mozesz by¢ w cigzy, natychmiast umow sie na wizyte do swojego lekarza;
+ nalezy przynajmniej raz w roku nalezy odby¢ wizyte u lekarza specjalisty.
Pacjenci ptci meskiej stosujacy walproinian:
« mozliwe jest ryzyko wystapienia zaburzer rozwoju ruchowego i psychicznego u dzieci mezczyzn
leczonych walproinianem w ciagu 3 miesigcy przed poczeciem dziecka;
* nalezy oméwic z lekarzem to mozliwe ryzyko oraz koniecznos¢ stosowania skutecznej antykoncepcii.



Karta pacjenta dotyczaca walproinianu

Co musisz wiedzie¢ i zrobi¢

+ Walproinian jest skuteczng substancja w leczeniu padaczki i choroby afektywnej

dwubiegunowej.
Dotyczy wszystkich dziewczat i kobiet, ktore stosuja walproinian i sg zdolne
do zaj$cia w ciaze oraz pacjentow pici meskiej stosujacych walproinian:
przed uzyciem uwaznie przeczytaj ulotke;
nigdy nie przerywaj stosowania walproinianu, jesli nie zaleci tego lekarz, gdyz Twéj
stan moze si¢ pogorszyc;
porozmawiaj ze swoim lekarzem, jesli rozwazasz zaj$cie w cigze; nie przerywaj
stosowania walproinianu i nie zaprzestawaj stosowania skutecznej metody
antykoncepciji do czasu tej rozmowy;
popro$ lekarza o udostepnienie Poradnika dla pacjentki. Wiecej informacji na temat
stosowania walproinianu mozna znalez¢ na stronie internetowej https:/sirpl.org/walproinian

Te karte nalezy przechowywac w bezpieczny sposob, aby zawsze wiedziec, jak nalezy postgpowac.



